4] =

Die Welt durch den schlei

. wischen gut beh
Der Graue Star ist dank innovativer Techniken jinzwisc ;

it Beschwerden bDe-
D ginnen  schieichend.
B zum Gang Ium
Arrt verschiechtort sich das
Sehvermbgen jedoch konti-
rularlich, Konturen werden
zunehmend wnschard  und
Farben weniger leuchtend,
wie durch einen Nebeal, ei-
nen grauen Schleies oder
gin Milchglas. Auch die Blen-
dungsemplindiichkeit mimemt
Fu, was Beiroffene vor al-
jem nachts beim Autofah-
ren merken,

Beim Blick in den Spiegel
fallt auf, dass skch die Farbe
der Pupille verandert: von
schwarz zu grau, gelblich
oder weil. Daher kommi dwe
Bereichriung Grawer 5Star,
die eine Trkbung deér Au-
genlimie beschreibt. Dem
entgegengesetzt st es in
manchen Fallen wiader mig-
lich, ohne Brille zu leseEn,
denn durch die Tribung
nimmi die Brechung der
Limse 2u”, sagt Dr. med, Ar-
no Heinrich, arztlicher Lei-
ter und Geschafisfihrer der
Lichtblick MWE Mocdhessen
GmbH, Auch werden die
gymptome  anfangs meist
falsch gedeutet und als al-
tersbedingte Verschlechte-
rung der Augen hingenom-
men, da die Krankheit meist
ab einem Alter won 60 Jah-
rien auftritt. Wie stark der
Graue Star das Sehen be-
reits  eingeschrankt hat,
wird den Patienten nach ei-
ner Operation bewusst,
wenn sie ihre Augen &ffnen
wnd wieder klar sehen,

Leicht
behandelbar

Ein Katarakt - so lautet
der medizinische Fachbe-
griff fir den Grauen Star -
ist leicht behandelbar.
Wahrend der ambulanten
Dperation wird die getrib-
pe Linge durch ein kldnstli-
ches  Linsenimplantat  er-
wetrtl. Bel dem Routinesin-
griff wird meist eine patien-
tenschonende Troptbetau-

Mehr Lebensqualitit dank

ﬂl"l-l-lﬁd!l Augen: Moderne

moglichen es, die Sehfahigkeit zu verbessern.

oder gar eine Vollnarkose
nmig.-si.nd Die getrobte Lin-
o wird entfernt und durch
eine kdnstliche Limse er-
setzt. Dadurch wird die Seh-
kraft wieder hergestellt™,
erklirt der Augenarzt

Die Kosten der Operation
des Graven Stars mit einer
standardlinss, der Monofo-
kallinse, werden won d!!‘l-
gesetzlichen Krankenvers:
cherungen  dbermommen.
Falls erforderlich, regelt an-
whileflend eine Brille das Se-
hen im Mah- und Fernbe-
rieich.

Unterschiedliche
Linsentypen

Meben den Standardlin-
sen gibt es noch gine groBe
Autwahl an weiteren Lin-
sentypen. Als Premiumlin-
sen gibt es, je nach Fehlsich-
tigkeit des Auges und des
Trobungsgrades der natarli-
chem Augenlinse, unter-
gchiedliche  Modelle, die
rum Teil awch indiwvidusll
angefertigt werden kén-
nen. Torische Linsen korri-
gieren bestehende Horn-
hautverkrimmungen und
verbestern  die  Fernsichi.
Multifokal torische Linsen
sorgen fir ein Mehr an Bril-
lenunabhangigkeit auch bei
Homhautverkrimmung. Die
Blaulichtfilterlinsen - aspha-
rische Intrackularlinsen -
bieten ein Plus 10r Autofah-
rer, da sie eine aspharische
Optik fir optimale Kontrast-

auch bei un-

ganstiger Beleuchtung be-

sitzen. Bei dem Wunsch
nach Brillenfrelheit in Fe_rne
und Nahe kommen Multifo-
kallinsen zurm Einsatz, mit
denen sich starke Fehbsich-
tigkeiten korrigieren lassen.

.in manchen Fallen

Augenheilkunde
Anadeige

er sehen

andelbar

eh.arrl:llungsr'nelhurd am ef
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oder Monate nach der Gpe

ration zu einer allmahlichen
sehverschlechterung — dem
pachstar, Ohne erneule
Operation  werden diese
Tribungen mit ¢inem Yag-
Laser endgiitig beseitigt®,
sagt Dr. Heinrich.

kommt es einige Wochen

Makuladegeneration
Kontinuierliche Versorgung erforderlich

Plotzlich ist der Seheln-

nicht ernst. Obwohl gera

druck eines Auges verzerrt de hier schnelles Handein

oder ain dunkler Fleck ver-
deckt die Mitte des Blick-
feldes. Die Altersabhandgi-
ge

far einen positiven Verlauf
entscheidend ist.

Mit Medikamenten, die

Makuladegeneration direkt ins Augeninnere ge-

{AMD) kst die haufigste das  geben werden, gelingt es
Sehvermdgen bedrohende  bel vielen Patienten, die
Krankheit. Sie tritt in 2wel feuchte AMD unter Kon-
Formen auf: der langsam trolle zu bringen und den

fortschreitenden

trocke- Sehwerlust aufzuhalten, Da

nen AMD und der aggres-  es sich bei der AMD um ei-
siveren feuchten AMD, bei ne chronische Krankheit

der krarikhaft in die Maku-
la wachsende Blutgefafie
den Prozess beschleuni-
gen. Sie sind undicht, Fids-
sigkeit tritt in und unter
das Netzhaut-Gewebe und
. hebt die Schicht der licht-
éermiindlir.hen Metzhaut
| von der darunterl -
den, sie erndhrenden Zell-
H:hll:l:l‘l ab. Die Metzhaut
schwillt an, die Betroffp-
nen nehmen im m
des Gesichtsfelds Verzer-

rungen wahr - gerade Lini-
en l'ﬂ'd"'al-l'ﬂl'l kn.ﬂ'm“ u:d

tert sich,

mpto

e

Betrotfene die 5y

die Sehschirfe verschiech- des
die
Allerdings nehmen viele im Alte

han-!:l-ellr.. mdssen in der Re-
gel jedoch Gber Jahre hin-
weg engmaschige Kon:
trollen und zahireiche Be-
handlungen erfolgen, um
das Sehvermégen zu er-
halten. Die Abstinde rwi-
schen den Medikamenten-
gaben sind dabei individu-
ell verschieden.

Flr eine langfristig er
fﬁ!gfﬁiﬁl Behindlur?g ist
€5 wichtig, dass Patienten
die Therapie kontinuier
lich fortsetzen, Der Lohn
fir die Mahe st der Erhalt
Augenlichts, das fir

Lebensqualitat gerade
r eine grofle Be
hat. !
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Augenheilkunde
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Angeige
Augengesundheit ist Lebensqualitit
Lichtblick MVZ Nordhessen bietet augenmedizinische
Behandlungen auf héchstem Niveau

niere Augen sind sin
Wunderwerk der Na-

U tur. Sie ermdglichen

wns, die Welt um uns herum
ru entdecken und dreidi-
mensongl Fu betrachien.
Unsere Augengesundbet st
dahver @#in  entschoidender
Faktor flr umsere Lebens-
gualitit. Gesunde Augen
sind jedoch keine Selbstver-
stindlichkeit, denn die Seh-
kraft kamn durch  unter-
schiedliche Ursachen wie Le-
bensgewshnheiten,  fort
schreitendes Alter, Erkran-
kungen oder Untalle beein
trachtigt werden.

Or. med. Arno Heinrich,
Srrtlicher Leiter wnrd Ge-
schaftsflhrer der Lichthblick
MVZ Nordhessen GrbH, und
seinen Mitarbeitern st es
gin besonderes Anliegen, ih-
ren Patienten die gewdnsch-
te Lebensqualitdt zurbckery-
gebten und sie nach den hMdg-
lichkeiten modernster  Au-
genheilkunde zu betreuen,

Der medizinische Fort-
schritt ermaglicht heute ei-
ne Vielzakhl never und inno-
vativer Therapien in der Au-
genmedizin, die jedach nicht
dberall in Anspruch genom-
men werden kénnen. MRt
seinem Pracswerbund machie
Dr. Arme Heinrich. die fun-
dierten Ergebnisse der mo-
dernen  Augenmedizin el
nerm breiten Publikum 2ur

Verfigung stellen und bie-
tet daher ein ganz besonde-
res Leistungsspektrum auf
gualitativ héchstem Niveau.
LUnsere Philosophie: Wir
vereinen medizinische Kom-
petenz  mit  hohem An-
spruch®, 5o Dr. Amno Heinrich.
VWer gine Praxis des Ver-
bunds betritt, fihit sich so-
fart wohl. Edie Farbkontras-
te und &in attraktives Inte-
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In guten Hinden: Die engagi

fir eine 100-prozentige Rundum-Betreuung der Pa-

tienten.

rigur wirken einladend wnd
schaffen eine angenehme, |
familiire Atmosphire, Denn
um dem eigenen  hohen
Qualitdtsanspruch gerecht
ru werden, stéhen neben
der fachlichen Positionie-
rung vor allem auch die Pa-
tentenbetreuung und der
sgrvice-Gedanke  stels im
Vordergrund. _Uns ist sehr
viel daran gelegen, unseren
Patienten die 100-prozenti-
ge Rundum-Betrewung zu
bieten™, erklirt Geschifis-
flhrerin Susanne Prochnio-
Heinrich.  Sie sallen sich bei
uns gut aufgehoben fahlen,
Das fingt schon beim Am-
biente an und geht Ober die
Verpflegung bis hin zum
Fahrdienst.”

Termin innerhalb
einer Woche

Zu diesem Service-Gedan-
ken zahlt auch die zeitnahe
Terminvergabe. Denn die
Lichtblick MVZ Mordhessen
GmbH garantiert eine zeit-
nahe Behandlung innerhalb
von einer Woche an jedem
der insgesamt 17 Praxis
standorte.

emplehiung sind und blei-

erten Mitarbeiter sorgen
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Das Leistungs- und
Behandiungsspekirum
der Augenarstpraxen

= Basruntersuchung
s Dlaukomeoriorge
= Maculopathie
{Frakhork onnung und
Diagnostik)

= Diabetes
AFr o e ri g i
Diagriostak)

e Yoruntersuchung (Grau-
er Star und Préemiumlin-
senberatungl

& Intravitreals |1"||L""H.'[l1.'.ll"lﬁ'|'l

= Ngtzhaut-\Yorsorgeun:

ihfe  persBnliche  Weiter-

ben die beste Werbung und
der Schlfssel zur erfolgrel-
chen Entwicklung. So wach-
sen der Verbund, sein Leis-
tungsspektrum  und  sein | _
Team &tetig weiter. Erst
kirzlich wurden in Kassel
Dwel neue Pranen erdffnet:
Seit 5. August steht den Pa-
tienten somit in der Kurfdrs-
tengalerie (Mauerstralle 11)
gin vierter Kassiler Standort
und ganz neu seit dem 10.
September sogar ein finfier
Rasseler Standort inm der
Kurt-Schumacher-Strafle 11
zur Verflgung.

Dank der groBflichigen
regionalen Abdeckung des
Praxisverbunds ist eine best-
mégliche wohnortnahe Pa-
tientenversorgung  sicher-
gestellt. Medizinisch wird
das komplette Spektrum
der Augenheilkunde abge-
deckt - von konservativ bis
ocperativ. Beste Vorausset-
zungen for eine optimale
Patientenbetreuung. ril

Das Konzept wurde bis ins
; tersuchung
etrte Detall durchdacht
Und das hat sich gelohnt, .?::;.{!;::-:,T: LT
denn die positiven Erfah-
, e Kohds QTG
rungen der Patienten wnd .gﬂéﬁiju o

& [Hios nhauidlr_krnml:-nung

= Dammerungsiehen

= Gutachien, Farbsehtest &
Perimetrie

= Nachstarbehandlung

= Argonlaserbehandlung

Anti VEGF Behandlung
(IVOM)

* Dperationen am Grauen

star (Cataract)

Arno Heinrich,

Dr. mid,

Arztlicher Leiter und
Gﬂxhaﬂilﬂhrﬂ'[ IR PR AT

Haben Sie Fragen? Brauchen Sie einen Termin?
17 Praxisstandorte in Hessen und Thiringen - auch in threr N3he.

Weitere Informationen zu den eln

zelnen Standorten finden Sie auf unserer

Website: www ichitolick-nordhessen.de | E-Mall: info@lbnohe de

Servicetelefon: 05651 70270




